SKOLEMATERIALE

”HELMER HARDCORE – ET DUKKEHJEM 2”

Det handler om at være mand – moderne mand - og om hvad manden stiller op, når kvinden skrider, og ungerne står tilbage og kigger spørgende på far.

Hvorfor Helmer?
(Af Anne Rasmussen)
I 2006 var det 100 år siden, Henrik Ibsen døde og tog svaret om Nora med sig i graven, for hvor gik Nora egentlig hen, da hun gik? Dette spørgsmål er i de forløbne år blevet diskuteret til hudløshed. For Noras handling var dengang, som nu, fremmed og uetisk. Men hvad med manden? Hvad med Helmer? Er der overhovedet nogen, der har interesseret sig for, hvordan det siden gik ham, der pludselig stod alene tilbage med tre børn? 

Satte han sig i en krog og skammede sig de næste hundrede år, eller blev han gladere, vildere og i virkeligheden mere frigjort end forladt? I et interview til Citadel i februar 2007 fortæller dramatikeren Jakob Weis: ”Som mand synes jeg, at tilgangen til Ibsens kønsdebatterende værker er utidssvarende. Derfor valgte jeg at skrive videre på ”Et dukkehjem”, hvor de konventioner, der er bestemmende for samfundets kønsidentiteter, er tegnet skarpt op. Jeg synes, den moderne mands dilemmaer trænger til at blive medregnet i vores fælles bevidsthed.”  

Skolematerialet

Forestillingen er først og fremmest en nutidig fortsættelse af Ibsens ”Et dukkehjem” med kønstematikken som omdrejningspunkt. Fokus er på Helmer, den moderne mand, der langsomt begynder at opfatte, at hans ægteskab ligger i ruiner. I mellemtiden forsøger han at få Nora i tale: 
Helmer: ”Ja, det er så mig igen!(afventer telefonsvarer, hvilket akkurat giver ham rum til at beherske sig) Jeg skal lige høre - går du og siger vi ligger i skilsmisse? Er det ikke lige i overkanten? Vi har et ægteskab kørende her, det er du klar over ikke? Vi har børn og fælles-økonomi, vi har billetter til operaen i morgen, kræft æde mig! Kræft æde mig!” 

Men hvad sker der, når sproget ophører, og forståelsen indtræffer? Det er Helmers rejse mod erkendelse, der er udgangspunktet for fortællingen. 
Skolematerialet er lavet til gymnasier, HF og VUC og kan bruges som inspiration til en eventuel undervisning i forbindelse med ”Helmer Hardcore”. Materialet beskæftiger sig med to vigtige spor i forestillingen, som er fortsættelsen af ”Et dukkehjem” og kønstematikken. I materialet finder du en kort gennemgang af handlingen i ”Et dukkehjem” fuldt op af en levnedsbeskrivelse om Henrik Ibsen og modtagelsen af forestillingen tilbage i 1879. Herefter er der en kort artikel, der behandler kønstematikken i ”Helmer Hardcore” og hovedkarakteren som ikon på den moderne mand, når han er allermest trængt. I slutningen af materialet er der forskellige praktiske oplysninger vedrørende forestillingen og forslag til elevopgaver. 
Handlingen i Ibsens ”Et dukkehjem” 
(Af Signe Ravn og Anne Rasmussen)

Nora Helmer er gift med Torvald Helmer, og i hans øjne fremstår hun som et sorgløst barn - en letsindig lærkefugl, som han i stort omfang behandler med faderlig autoritet. Nora spiller med på legen og skjuler med stor fornøjelse, at hun spiser makroner, der som Helmer påpeger, er dårlige for tænderne. Men hun skjuler også langt større hemmeligheder.

Da Helmer i sin tid blev ramt af en potentielt dødelig sygdom, der efter lægernes anbefaling krævede en kurrejse til Italien, lånte Nora penge af den korrupte bankmand Krogstad og stillede sikkerhed for lånet ved at forfalske sin afdøde fars underskrift. For at betale gælden tilbage har hun arbejdet i hemmelighed, næsten som en mand, men Nora er villig til at spille rollen som lærkefuglen, fordi lykken i hendes forestillingsverden ligger i ideen om det vidunderligste. Den altopofrende kærlighed. I mellemtiden opdager Krogstad falskneriet og afpresser Nora for at få sikret sin stilling i den bank, hvor en nu rask Torvald Helmer er blevet forfremmet til direktør. Krogstad ved, at Helmer har planer om at fyre ham på grund af en blakket fortid. Nora har umiddelbart forinden overtalt Torvald til at give Krogstads job til en gammel veninde Kristine Linde, der netop er vendt tilbage til byen. Krogstad truer med at afsløre Noras dokumentfalsk overfor Helmer, og Nora forsøger af al magt at udskyde det uundgåelige. I det spil bliver Kristine skæbnegudinde. Selvom Krogstad har fundet lykken hos Kristine og gerne vil opgive sit forehavende, mener Kristine, det er nødvendigt at Nora og Torvald får talt ud med hinanden. 

I den sidste del af dramaet sender den højt påskønnede husven Dr. Rank besked til Nora om sin snarlige død. Doktoren har arvet en dødelig kønssygdom fra sin far, og den har præget ham livet igennem. Da Helmer endelig forstår, at det står galt til med vennen, bliver han ked af det, især fordi doktoren, efter Helmers opfattelse dannede en nydelig baggrund for parrets lykke. Herefter afsløres hemmeligheden. Nora har hele tiden forventet, at Torvald vil redde hendes ære og tage skylden på sig, når sandheden kommer frem i lyset, men han vælger at tage afstand fra hende i et forsøg på at redde sig selv. Da indser Nora, at hendes ægteskab og hendes forestillinger om sin mand ikke holder stik. Til sidst forlader Nora sit dukkehjem, sin mand og sine børn.

Kort om Henrik Ibsen

(Af Elsebeth Arndt Pedersen)

Henrik Ibsen blev født i Skien i Norge i 1828. Han var ud af en velstående familie, der som følge af en konkurs mistede alt og herefter levede under fattigere kår. Ibsen flyttede hjemmefra som 15-årig for at gå i apotekerlære og fuldførte derefter studentereksamen i Norges hovedstad, Kristiania (i dag Oslo). Allerede på dette tidspunkt havde han forsøgt sig som dramatiker uden held, men forsatte ufortrødent sin skrivevirksomhed. Samtidig startede han et kulturtidsskrift sammen med to venner, hvor han fungerede som tegner og teateranmelder, ligesom han også skrev teateranmeldelser til andre aviser.

I 1851 blev Ibsen engageret til Det Norske Theater i Bergen, først og fremmest som husdramatiker, men siden hen blev hans stilling udvidet til også at omfatte iscenesættelse. I løbet af sin tid på teatret foretog han flere studieophold i udlandet, blandt andet i Danmark, hvor scenekunsten var mere udviklet. 

I 1857 blev Ibsen tilbudt stillingen som kunstnerisk direktør ved Kristiania Norske Theater, som blev etableret i 1852. Teatret var tænkt som en nationalt orienteret konkurrent til det dansk drevne Christiania Teater. Dette førte til nogle turbulente og vanskelige år for Ibsen. I 1863 gik Kristiania Norske Theater fallit og blev slået sammen med Christiania Theater. Derefter blev Ibsen engageret ved Christiania Theater som litterær konsulent, og 1864 iscenesatte han sit eget stykke ”Kongsemnerne” ved teatret, hvilket blev hans sidste opgave nogensinde med praktisk teater.

I 1864 forlod Ibsen Norge, og han vendte ikke hjem før 27 år senere. I den tid boede han bl.a. i Rom og München, hvor han forsatte med at skrive. Hans skuespil blev udgivet og iscenesat både i Danmark og Norge med stor succes. Af nogle af hans største skuespil kan nævnes ”Peer Gynt” (1867), ”Samfundets Støtter” (1877), ”Vildanden” (1884), ”Hedda Gabler” (1890) og naturligvis ”Et Dukkehjem” 1879. 

Ibsen vendte hjem til Norge i 1891, hvor han bosatte sig i Kristiania til sin død i 1906.

”Et dukkehjem” tog aktuelle emner op til debat og har i manges øjne gjort Ibsen til grundlæggeren af det moderne drama. Det opsummerede teaterteoretiken Edvard Gordon Craig i det berømte citat: ”When Nora slammed the door, modern drama began”. 

Ibsen behandlede centrale og ikke mindst kontroversielle temaer i det moderne samfund – heriblandt kvindens stilling og ægteskabet. Hans stilmæssige dramaturgiske greb var kendt og anerkendt som socialkritisk realisme, men især i de senere år bevægede han sig længere over imod symbolprægede dramaer, som hans samtid kunne have svært ved at forstå, hvorfor man først senere hen har beskæftiget sig med de aspekter. Først og fremmest var det ”dagligstue-realismen” der gjorde sig gældende, og det er også den tilgang til teatret, som Ibsen i dag oftest bliver forbundet med.
En forestilling vækker furore

(Af Signe Ravn)

Ibsens drama ”Et dukkehjem” vakte opsigt, da det den 21. december 1879 fik urpremiere på Det Kongelige Teater i København. Billetpriserne blev forhøjet, og det var en udsolgt sal, der så Nora forlade sin mand og smække med døren. Ibsens skuespil er blevet opsat utallige gange, og ”Et dukkehjem” har i høj grad medvirket til, at Ibsen i dag er den næstmest spillede dramatiker verden over – kun overgået af Shakespeare. 

Meget tyder på, at Ibsen selv var klar over den furore hans nye stykke ville vække. I hvert fald skriver han i september 1879 til sin forlægger Hegel, at oplaget af skuespillet bør være større, end det plejer, da ”(...) dette arbejde rører ved problemer, der må kaldes særlig tidsmæssige.” 

Det eksplosive emne om en kvinde, der forlader det allerhelligste – ægteskabet – skabte så megen debat, at ”Et dukkehjem” først fik en reel opsætning efter det originale forlæg i London 10 år efter urpremieren i Danmark. Succesen i Danmark bredte sig derimod til resten af Norden i løbet af 1880, mens stykket i første omgang blev en veritabel fiasko i Tyskland. Her spillede man en alternativ slutning, som Ibsen havde set sig nødsaget til at skrive, da primadonnaen Hedwig Niemann-Raabe ikke ville spille en tekst, hvor kvinden i slutningen forlod sine børn. Det kunne hun ikke selv finde på og ville derfor ikke spille rollen på de vilkår. I stedet blev det til, at Helmer, i slutningen, da Nora vil gå, tvinger hende til at kigge på sine børn en sidste gang, hun synker sammen foran døren og tæppet går ned. 

Ibsen skrev senere, at den originale slutning, hvor Nora forlader hjemmet, var hovedårsagen til, at han overhovedet havde skrevet dramaet, og han omtaler den tyske slutning som en ”barbarisk Voldshandling imod Stykket.” 

Modtagelsen af ”Et dukkehjem” delte vandene. Den konservative og nationalliberale reaktionære presse i Danmark så stykket som et opgør med de eksisterende værdier og anså budskabet for direkte skadeligt. Og slutningen for fuldkommen usandsynlig. Teaterdirektøren M. Brun skrev i Folkets Avis den 24. december 1879 følgende: ”Jeg spørger ligefrem: gives der én Moder blandt Tusinder af Mødre, een Hustru blandt Tusinder af Hustruer, der vilde handle, som Nora handler, der vilde forlade Mand, Børn og Hjem for selv først og fremmest at blive ”et Menneske”? Og jeg svarer bestemt: Nei og atter nei!”. For de konservative, der stod ved ægteskabets ukrænkelighed, og en verden hvor kvinden var underordnet manden, er det tydeligt, at stykkets budskab var som en bombe under det eksisterende samfundsmønster.

På den modsatte fløj stod fortalerne for Ibsens realisme. Her meldte Social-Demokraten og venstreavisen Morgenbladet sig med ros til Henrik Ibsen, fordi han gennem realismen var med til at afsløre fejl i samfundet og dermed bane vejen for fremskridt. Herman Bang formulerede det således i 1880: ”Ibsen mener ligesom en hel Række af moderne Dramatikere, at Scenen er den bedste Talerstol, naar man vil tale til Mængden. Hvert nyt Stykke[…] bliver et Spørgsmaal til Tiden, et nyt Stridsskrift, et nyt Problem, der sættes under Debat. […] Theatret maa være nyttigt, give sin Skærv til Udviklingen, til Forbedringen og til Fremskridtet.”. 

Debatten i aviserne rakte ud over de mange anmeldelser. Også kvinderne meldte sig på banen i form af læserbreve. Nogle for at forsvare ægteskabet, andre for at understrege vigtigheden af, at kvinder fik en chance for at klare sig selv i et mandsdomineret samfund. De så Ibsens stykke som et indlæg til fordel for dem i kvindesagen.

Om det var Ibsens intention at lave et værk til fordel for kvindesagen er ikke entydigt. Selvom han blev brugt som et våben i kvindesagen, har han selv udtalt, at han mere anså sit forfatterskab, og dermed temaet i ”Et dukkehjem”, som virkende til fordel for en menneskesag frem for en kvindesag. Dog synes det hævet over enhver tvivl, at han har ønsket at bidrage med et værk, der kunne skabe debat også frem i tiden. 

Fokus på manden, tak!

(Af Anne Rasmussen)

Ibsen nedskriver i 19. oktober de første optegnelser til ”Et dukkehjem”, hvor tematik og problemer beskrives i koncentreret form. Han skriver bl.a.: ”En kvinde kan ikke være sig selv i nutidens samfund, der er et udelukkende mandligt samfund, med love skrevne af mænd og med anklagere og dommere der dømmer den kvindelige færd fra mandligt standpunkt”. 

På Ibsens tid var kvinder plaget af underbetaling, manglende økonomisk myndighed, dårlige uddannelsesforhold, ringe juridiske rettigheder og ingen politisk indflydelse. I dag er kvindernes status væsentligt forbedret, og kønnene er på mange områder fundamentalt ligevægtige. Alligevel er der stadig områder, hvor der er ulighed. Eksempelvis er kun 30 % af de valgte politikere i Folketinget kvinder, og kvinders gennemsnitlige løn lægger ca. 6 % under mændenes. Årsagen til dette blotlægger endnu en ulighed; kun ganske få toplederstillinger er besat af kvinder. Der er dog fokus på disse problemområder, og målsætningen om ligestilling er langsomt ved at være opnået. I hvert fald set fra et kvindeligt synspunkt, men de senere års ligestillingsdebat er blevet præget af en maskulin protest, der langsomt har vokset sig større. Den handler om områder, hvor mænd (!) bliver forfordelt. Hvorfor skal toiletsædet partout være slået ned? Hvorfor er det kun mænd, som skal aftjene værnepligt (hvis der overhovedet skal være værnepligt)? Og hvorfor skal forældremyndigheden automatisk gå til moderen, når fædre er lige så gode forældre? Spørgsmålet er, om der ikke burde være ligestilling på alle områder? Det er denne del af kønsdebatten, der er hovedtemaet i ”Helmer Hardcore”. 

Spørgsmålene hober sig allerede op, da dramatiker Jakob Weis skriver en indledende synops til ”Helmer Hardcore”: ”Nora er skredet, og hvad så? Hvor går en tilknappet advokat hen i dagens Danmark, når mor pludselig er væk? Når verden styrter, og der for alvor er sat vand over til en depression? Når vennerne igen begynder at overnatte på sofaen, som dengang da man var ligeglad, og når svigerfar ringer med sagsanlæg, og underboerne banker på vandrørene, mens kollegaerne på kontoret samler ind til en Minnesota-kur. Hvor går man hen?”. 

Forestillingen skal sætte fokus på den moderne mand. Den skal handle om det at være mand, og om hvad manden stiller op, når kvinden skrider, og ungerne står tilbage og kigger spørgende på far. Men hvem er den moderne mand? 

I et interview bragt i Citadel i februar 2007 fortæller Jakob Weis: ”Helt overordnet er han en identitet i krise. En person der i totusinde år vidste præcis hvem han var, indtil moderniteten baldrede den traditionelle manderolle og pillede hans selvopfattelse fuldstændig fra hinanden, uden derefter at give ham tid til at genopdage sig selv”. 

I forestillingen er Helmer indbegrebet af den moderne mand i krise. Helmer berører selv emnet i en samtale med Noras veninde Kristine: 

Helmer: ”Jeg er også bare sådan et, sådan et menneske, ikk’. Jeg har jo altid bare gjort, hvad jeg skulle, ikke, ikke? Og jeg var en rimelig elsker, uanset hvad hun siger. Uanset set hvad hun siger, så var det mig der tændte stearinlys og satte Doky-brothers på lørdag aftenen, når børnene var lagt, og opvasken var taget, og regnskabet var lukket ned for weekenden, det er jo en del at gabe over for sådan et, et, moderne mande-menneske som mig.”

Tematikken sættes på spidsen i følgende replikudveksling:  

Doktoren: Nej, for du flytter dig ikke Helmer, sådan er det jo med dig, hverken frem eller tilbage. Du har ikke flyttet dig de sidste hundrede år. Men det har verden omkring dig, Helmer, og imens lader du håret stå, som en slave ved sin åre. For sådan en som dig har slavenatur, Helmer. Det ved du godt, ikke? 

Helmer: Slave? Af hvad?

Doktoren: Af far og mor og børn, Helmer. Baaaah! Af pardannelse, og mandens arvesynd. Den der gør dig skyldig i overgreb, og hundrede års undertrykkelse, mens du slår ud med armene og råber: Jeg gør jo bare hvad jeg skal, elskede, elskede kvinde, jeg gør jo bare hvad du be`r mig om, jeg kan arbejde, jeg kan pleje, jeg kan sidde stille på en taburet i køkkenet, mens du hævner dig, som en mand.      

Og når du vender hjem fra krigszonen så blodmæt og skøn, som kun du kan bære en hævn, så slikker jeg dit skræv til du kommer, og beder om intet til gengæld, for jeg, og jeg alene, er skyldig i hundrede års overgreb...

Jakob Weis’ opfattelse af, at manden er i krise – og på mange områder er ved at tabe sig selv og sin maskulinitet - bakkes op af parterapeut Carl-Mar Møller. Selvom Jakob Weis og Carl-Mar Møller har et meget forskelligt mandesyn, er det tankevækkende og rammende for tematikken omkring den moderne mand, når Carl-Mar Møller i sin nyeste bog ”Mænd” skriver: ”Jeg må desværre konstatere, at mænd er mere undertrykte i 2006 end de var i 1976. Det skal der laves om på. Når jeg kommer ud til en familie og skal lave familieterapi eller parterapi, så er det svært at få øje på, at der bor en mand i dette hus. Før i tiden hang der et billede af natur, et jagtgevær, et hoved fra en hjort, en plakat med billeder af kunstmaleren Dali eller planeter med mere, på væggen. I dag er alt, hvad der har med manden at gøre, rykket ned i kælderen”. 

Hvis alt, hvad der har med manden at gøre, er rykket ned i kælderen – hvad sker der så, når Nora går? ”Helmer Hardcore” starter jævnfør manuskriptet med følgende: ”I mørke høres lyden af tung dør der falder i. Abnormt eksponeret”. Det er reminiscenserne af det gamle dukkehjem, der brager i teatersalen. Herfra fortsætter den moderne forestilling om den moderne mand. 


Teater V professionelt teater i Valby

Teater V ledes af instruktør og skuespiller Pelle Koppel. Det er Teater V’s vision, at etablere sig som professionelt producerende teater i Valby. 

Teater V vil fokusere på ny dansk dramatik og skabe oplevelser, der forholder sig reflekterende til den tid, vi lever i. 

Teater V arbejder målrettet og konstruktivt mod at producere minimum én professionel teaterforestilling om året. Spillestedet er i første omgang Valbys nye idræts- og kulturhus, Prøvehallen, men det er håbet, at det med tiden vil lykkes at få egne lokaler centralt beliggende i Valby.

Praktiske oplysninger

”Helmer Hardcore” spiller i Prøvehallen, Porcelænstorvet 4 i Valby. Indkørslen til Prøvehallen hedder Ved Ovenhallen og er pt. en smal grusvej i forbindelse med en byggeplads ud til Valby Langgade. Der er parkeringspladser for enden af grusvejen. Prøvehallen deler indgang med fitness.dk og ligger i gåafstand fra Valby Langgade Station og Valby Station. 

Forestillingen spiller i perioden 18. februar – 25. marts, torsdag og fredag kl. 20, lørdag kl. 17 og søndag kl. 15.

Forestillingen varer ca. 2. timer og 10 minutter inklusiv pause. 

Billetter – billigere end at gå i biografen
Billetter til ”Helmer Hardcore” kan købes for 110 kr. stk. Bestilles billetterne via Teater V på billet@teater-v.dk undgås et gebyr på 20 kr.
Skoleklasser, undervisningshold og større grupper kan få forskellige former for rabatter. En gruppe på minimum fire unge under 24 år kan købe T30-billetter. Billetterne købes igennem Ta’ i Teatret. Se mere på www.taiteatret.dk. Bemærk, at der er et begrænset udbud af T30-billetter, der sælges efter ”først-til-mølle”-princippet, og tilbuddet gælder kun, hvis man bor i København, på Frederiksberg eller i Københavns, Frederiksborgs eller Roskilde Amt. For hver fjerde T30 billetter der købes, kan der medbringes to ledsagere over 24 år. Unge under 25 år kan købe billetter for 45 kr. stk., og alle voksne grupper på minimum 10 personer kan købe billetter til 90 kr. stk. 
Creditliste ”Helmer Hardcore”

Instruktør: Pelle Koppel

Dramatiker: Jakob Weis

Scenograf: Nikolaj Heiselberg Trap

Helmer: Jens Jørn Spottag 

Doktoren: Jesper Lohmann

Svetlana: Stine Prætorius

Kristine: Anette Støvelbæk

Hr. Kineser: Thomas Chaanhing

Victor: Rasmus Iven Strømsted

Noras stemme: Camilla Bendix

Den badende kvinde: Line Koch Nørreklit

Forslag til elevopgaver

1) Debatten omkring Ibsens ”Et dukkehjem” blev præget af anmeldelser og læserbreve i aviserne. Herunder er et lille uddrag af en anmeldelse og et læserbrev fra dengang. Skriv et debatterende læserbrev eller en anmeldelse af ”Helmer Hardcore” med udgangspunkt i kønstematikken. 
”I dramatisk Henseende er Motivet overordentlig virkningsfuldt behandlet og Stykket kan vistnok siges, at være det bedste realistiske Drama, der er fremkommet her i Norden” (anmeldelse, Dagbladet den 22. december 1879) 

”Det maa indrømmes, at Ibsen er en stor Mester i at skildre sjælelig Kamp og Fortvivelse i alle dens Stadier lige til Vanvidets Grændse, men det er netop denne særlige Evne for det Grufulde og Mørke, der frister ham, til at bruge Farver og tegne Charakterer, som man med Gysen vender sig bort fra. Det er en Concentration i den uhyggelige Gift, der griber om sig fra Scene til Scene i ”Et Dukkehjem”, som næsten umuliggjør en æsthetisk Nydelse. Realisme er det i hvert fald ikke […]” (Uddrag af læserbrev fra Berlingske Tidende den 8. januar 1880)

2) Dramatiker Jacob Weis har beskrevet karaktererne i ”Helmer Hardcore” i sit manuskript. Beskrivelsen finder du herunder. Sammenlign de moderne karakterer med Ibsens originale karakterer. 

”Helmer: Midt fyrrerne, bankmand med succes, begavet, idealbevidst (tror han), driftig, grundlæggende en flink fyr, ikke usexet, og med et ret så vildtvoksende libido, der venter på aflæsning. Dette ved han måske godt, men har aldrig formuleret det af hensyn til sin kone. 

Helmer er det tætteste, vi kommer på et menneske af kød og blod i denne historie. 

Svetlana: Er i slutningen af tyverne. Helmers ukrainske aupair. Pligtopfyldende til det ærgerlige og målsat i at lykkes med at få en fod indenfor, nu hvor konen er skredet. Lidt af en flirt med sit ubehjælpelige danske, der kunne få os til at tro, at hun ikke ved, hvad hun roder med. Det gør hun heller ikke. 

Doktoren: Nær halvtreds, døende af en overleveret HIV (eventuelt da hans far forgreb sig på ham som ung teenager). Har herefter været døende, dvs. det meste af sit liv, og han har efterhånden, som en zombie, mistet troen på, at det overhovedet kan lade sig gøre. Denne tilstand har givet ham en højt udviklet nærdødsindsigt, en klogskab, med en iskold kynisme, og dertil hørende dagsorden, som altopslugende bagside. Gestaltet i mantraet: Hvorfor ikke tage det hele med?    
Hr. Kineser: Syner yngre end sine fyrre, som de fleste asiater. Og asiat er han, i hvert fald ifølge vores frygt og forventninger: Svært aflæselig bag det sorte blik, slidsom, ukrænkelig i et ubegribeligt æreskodeks, magtbevidst og fysisk uanfægtelig. 

Hr. Kineser ser Helmers fald som et naturbestemt led i det at krænke Hr. Kineser. 

Man krænker kun Hr. Kineser èn gang - herefter falder man som endnu en af hundrede kroppe, der tjener det ene formål at hæve Hr. Kineser mod lyset.

Det er svært at forestille sig, hvad der kan lægge sig i vejen for hans ambition, men en kvinde er en mulighed.

Kristine: En kvinde midt i sin genkomst. Hun har prøvet at miste alt og leve uden alt - alt for længe. Hun går således til sin nye værdighed så konsekvent og målrettet, at det til forveksling kunne ligne grådighed. Og om hendes valg af mand, ham med magtbestemmelsen, er en spekulativ eller angstbetinget handling, er ligeledes svært at skelne, men den sikrer hende mod tilbagefald. 

Kristine er kvinden, der er kommet for at blive. Chauvinisterne ville kalde hende en intimiderende neo-feminist med snert af snerp.”
3) Diskuter slutningen af ”Helmer Hardcore”. Inddrag eventuelt relevante nyhedsartikler fra det virkelige liv. 

4) Diskuter det moderne menneske ud fra behovspyramiden herunder. Giver det mening at vende den om?
Den russisk-amerikanske psykolog Abraham Maslow har lavet en grafisk fremstilling af de menneskelige behov i den såkaldte ”maslowske behovspyramide”. Hans påstand er, at behovene må opfyldes nedefra i pyramiden. Man må altså have dækket behovet for mad, vand, varme osv., før man kan gå i gang med at dække behovet for fysisk og social sikkerhed. I takt med den generelle velstandsstigning som følge af industrialiseringen, er det blevet lettere at tilfredsstille de basale behov. Derfor taler nogle eksperter ligefrem om, at Maslows pyramide bør vendes om, fordi selvrealisering, påskønnelse og social sikkerhed i dag er blevet de dominerende behov.
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Forskningssiden www.ibsen.net er det officielle websted for den norske fejring af Ibsen-året i 2006. Det er det største websted om Henrik Ibsen, hvad angår informationsmængde om forfatteren. Her kan man finde lettilgængelige fakta og baggrund om Ibsens forfatterskab.
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”Der er to slags åndelige love, to slags samvittigheder, en i manden og en ganske anden i kvinden. De forstår ikke hinanden […]” (Henrik Ibsens optegnelser fra 19. oktober 1878 til ”Et dukkehjem”)
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